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Allgemeine Grundsätze 

Jeder Spieler, der am Training oder am Spielbetrieb teilnimmt, muss die aktuelle Fassung des 

Hygienekonzepts kennen und sich strikt daran halten. Die Teilnahme am Training und/oder Spiel ist 

grundsätzlich freiwillig. Alle Trainingseinheiten und Spiele werden als Freiluftaktivität durchgeführt, da 

das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch verringert wird. 

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln •  

 Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen 

außerhalb des Spielfelds (Zonen 2 und 3). Ausnahmen sind anhand lokaler behördlicher 

Verordnungen auszurichten.  

 In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone 1) 

einzuhalten. • Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu 

unterlassen.  

 Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).  

 Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mindestens 30 Sekunden) 

und/oder Desinfizieren der Hände.  

 Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.  

 Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.  

 Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln. 

Organisatorische Voraussetzungen 

 Das Sportgelände wird in 3 Zonen unterteilt und darüber der Zutritt geregelt.  

 Alle Trainer und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter werden in die Vorgaben zum Trainings- 

und Spielbetrieb und die Maßnahmen des Vereins eingewiesen.  

 Informationen werden im Vorfeld auch an gegnerische Mannschaften und die Schiedsrichter 

verteilt. 

Kommunikation  

 Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs müssen alle teilnehmenden Personen aktiv 

über die Hygieneregeln informiert werden. Dies gilt im Spielbetrieb für sämtliche Personen des 

Heimvereins, des Gastvereins, der Schiedsrichter und sonstiger Funktionsträger. Das 

Einverständnis kann über den Beauftragten des Heim-/Gastvereins gesamthaft eingeholt 

werden.  

 Alle weiteren Personen, welche sich auf der Sportstätte aufhalten, müssen über die 

Hygieneregeln informiert werden. Hierzu erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts 

mindestens am Eingangsbereich des Sportgeländes.  

 Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, ist im Rahmen des Hausrechts 

der Zutritt zu verwehren bzw. sind diese der Sportstätte zu verweisen.  

 Die Sportstätte muss ausreichend Wasch- und Desinfektionsmöglichkeiten, vor allem vor dem 

Betreten des Sportgeländes, bieten.  

 Desinfektion der Umkleideräume / Bänke / Handkontaktflächen mit tensidhaltigem Wasser 

bzw. Desinfektionsmittel durch den Veranstalter 

 Das Hygiene-Konzept wird per E-Mail durch den Hygienebeauftragten an alle 

Vereinsmitglieder, Trainer und Eltern geschickt.  

 Bei Fragen kann sich jederzeit an den Hygienebeauftragten des Vereins gewandt werden. 
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Zonierung des Sportgeländes 

Das Sportgelände wird in drei Zonen unterteilt und darüber der Zutritt von Personengruppen geregelt.  

Zone 1: Spielfeld/Innenraum •  

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur die für den 

Trainings und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:  

 Spieler  

 Trainer o Funktionsteams o Schiedsrichter  

 Sanitäts- und Ordnungsdienst  

 Hygienebeauftragter  

 Medienvertreter (siehe nachfolgende Anmerkung)  

Falls möglich, sollte die Zone 1 an festgelegten Punkten betreten und verlassen werden.  

 Wegeführungsmarkierungen für den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zurück 

 Sofern Medienvertreter im Zuge der Arbeitsausführung Zutritt benötigen, erfolgt dieser nur 

nach vorheriger Anmeldung beim Heimverein und unter Einhaltung des Mindestabstands. 

Zone 2: Umkleidebereich 

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt:  

 Spieler  

 Trainer  

 Funktionsteams  

 Schiedsrichter  

 Hygienebeauftragter  

Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung. In sämtlichen Innenbereichen wird 

dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 

Zone 3: Zuschauerbereich  

 Die Zone 3 „Zuschauerbereich“ bezeichnet sämtliche Bereiche der Sportstätte, die frei 

zugänglich und unter freiem Himmel (Ausnahme Überdachungen) sind.  

 Es ist dafür Sorge zu tragen, dass alle Personen in Zone 3 die Sportstätte über einen 

offiziellen Eingänge betreten, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende 

Gesamtpersonenanzahl stets bekannt ist.  

 Trennung von Ein- und Ausgangsbereichen.  

 Unterstützende Schilder/Plakate für dauerhafte Einhaltung der Hygieneregeln.  

 Sämtliche Bereiche der Sportstätte, die nicht unter die genannten Zonen fallen (z.B. 

Gesellschafts- und Gemeinschaftsräume, Gastronomiebereiche), sind separat zu betrachten 

und auf Grundlage der lokal gültigen behördlichen Verordnungen zu betreiben. 

  



Hygienekonzept Corona-Pandemie  
Stand: 07.10.2020 

Seite 3 von 5 

Maßnahmen für den Spielbetrieb 

Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelände  

 Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen. 

Fahrgemeinschaften sollten soweit möglich minimiert werden. Insbesondere bei Anreise in 

Mannschaftsbussen/- transportern sind die geltenden Abstandsregelungen und 

Hygienevorgaben zu beachten.  

 Die Anreise der Schiedsrichter mit Gespannen kann mit max. 2 Fahrzeugen erfolgen.  

 Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.  

 Zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter.  

 

o Gastgeber – 90 min vor Spielbeginn 

o Gegner – 60 min vor Spielbeginn 

o Schiedsrichter – 45 min vor Spielbeginn 

 

 Unterschiedliche Wege zu den Kabinen oder größtmögliche räumliche Trennung. Kabinen 

(Teams & Schiedsrichter)  

 Zusätzliche Umkleidemöglichkeiten zu nutzen, der Mindestabstand von 1,5 Meter ist zu 

gewährleisten 

 Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken.  

 Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. Diese sind im Freien, unter 

Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen. Auf eine persönliche Vorstellung der 

Schiedsrichter in der Mannschaftskabine wird verzichtet.  

 Es wird dringend empfohlen, in den Kabinen (Umkleidebereich) einen Mund-Nasen-Schutz zu 

tragen.  

 Kabinen werden nach jeder Nutzung gründlich gelüftet werden.  

 Abstandsregeln gelten auch in den Duschen.  

 Bei gemeinsamer Nutzung von Duschanlagen durch beide Teams, sollte diese nur zeitlich 

versetzt und getrennt erfolgen.  

 Einhaltung der max. zulässigen Personenzahl in den Umkleidekabinen / Duschen 

 Es wird empfohlen, wenn möglich zu Hause zu duschen. 

Weg zum Spielfeld  

 Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum 

Aufwärmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet 

werden.  

 Wegeführung in den Sporthallen bzw. Sportplatz sind zu beachten 

 Zeitliche Entzerrung der Nutzung. Spielbericht  

 Das Ausfüllen des Spielberichtes-Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der 

Aufstellungen erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Möglichkeit jeweils im Vorfeld 

bzw. auf eigenen (mobilen) Geräten. Der Schiedsrichter sollte nach Möglichkeit ebenso den 

Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) Gerät ausfüllen.  

 Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen 

genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren 

 Zeitliche Anpassung an Gegebenheiten.  

 Anpassung der Vorspielphase (z.B. Aufwärmen). Ausrüstungs-Kontrolle  

 Equipment-Kontrolle im Außenbereich durch den Schiedsrichter.  

 Wenn hierbei kein Mindestabstand gewährleistet werden kann, sollte der Schiedsrichter 

hierbei einen Mund-Nasen-Schutz tragen.  
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Einlaufen der Teams  

 Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen.  

 Kein „Handshake“  

 Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften  

 Keine Escort-Kids  

 Keine Team-Fotos 

 Keine Eröffnungsinszenierung 

Trainerbänke/Technische Zone  

 Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich während des Spiels in der 

Technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten. Ist bei Spielen (z.B. Kleinfeld) die 

Kennzeichnung einer Technischen Zone nicht möglich, halten sich alle Betreuer an der 

Seitenlinie auf, wobei Heim- und Gastmannschaft jeweils die gegenüberliegende 

Spielfeldseite benutzen.  

 In allen Fällen ist nach Möglichkeit auf den Mindestabstand zu achten, falls dies nicht möglich 

ist, wird dringend empfohlen, einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen.  

 (der Mindestabstand von 1,5 Meter ist zu gewährleisten). Ggf. Stühle/Bänke in Erweiterung 

der Ersatzbänke 

 

Während dem Spiel  

 Auf Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln mit Körperkontakt ist zu 

verzichten.  

 Rudelbildung o.ä. ist zu unterlassen. Halbzeit  

 In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, 

Schiedsrichter und Betreuer im Freien.  

 Falls kein Verbleib im Freien möglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu 

den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten).  

Nach dem Spiel  

 Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen. 

 Abreise Teams: räumliche und zeitliche Trennung der Abreise, siehe Anreise. 

Zuschauer  

 Erfassung der Kontaktdaten (Vor- und Nachname, Datum, Zeitraum der Anwesenheit und 

soweit vorhanden Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse) der anwesenden Zuschauer ( 

 Einzelblatt pro Zuschauer, jeweils ausgefüllt in eine abgeschlossene Box oder ein sonstiges 

Behältnis einwerfen.  

 Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahlen  

 Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen (siehe Zonierung).  

 In allen Innenbereichen (z.B. Toiletten) wird dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz 

zu tragen.  

 Unterstützende Schilder/Plakate für die dauerhafte Einhaltung der Hygieneregeln.  

 

Das Hygienekonzept der Stadt Schwäbisch Hall in der jeweiligen Fassung muss berücksichtigt 

werden. 
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Plan Zoneneinteilung Kunstrasen Hagenbach 
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